
  

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении городских соревнований «Юный спасатель» среди учащихся 

общеобразовательных школ города Бузулука 

по программе  «Школа безопасности» 

1. Общие положения 

Городские соревнования «Юный спасатель» города Бузулука (далее Соревнования) 

проводится с целью реализации программы дополнительного образования «Школа 

безопасности». 

Учредителем соревнований является Управление образования администрации 

города Бузулука 

           Соревнования  организует и проводит МБУДО «ЦВР «Служу Отечеству». 

2. Цели и задачи 

Цель – способствовать привлечению внимания учащихся общеобразовательных 

учреждений к сознательному и ответственному отношению к вопросам личной и 

общественной безопасности, получения ими практических навыков и умений поведения в 

экстремальных ситуациях, стремление к здоровому  образу жизни, а также выявление  

команды для участия в областных соревнованиях. 

В ходе проведения соревнований решаются следующие задачи:  

• совершенствования уровня и качества практической подготовки обучающихся 

по программе  «Школа безопасности»; 

• получение обучающимися практических навыков по действиям в чрезвычайных 

условиях; 

• пропаганды и популяризации среди подростков здорового образа жизни, 

создание условий для полноценного досуга детей и подростков; 

• пропаганды деятельности направления «Юный спасатель» и МБУДО «ЦВР 

«Служу Отечеству»; 

• воспитания патриотизма, совершенствования морально-психологического 

состояния и физического развития подрастающего поколения, готовности оказать помощь 

ближнему в экстремальных ситуациях; 

• выявление лучших команд. 

 

3. Место и сроки проведения 

Городские соревнования проводятся  27 мая 2016 года. 

Начало соревнований – 10.00 ч. 

Места проведения – МБУДО «ЦВР «Служу Отечеству». 

Адрес проведения Ленина/Рожкова, 2/34. 
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4. Руководство проведением Соревнования 

 

Подготовка и проведение соревнований возлагается на организационный комитет, 

состоящий из представителей МБУДО «ЦВР «Служу Отечеству», органов специально 

уполномоченных на решение задач в области защиты населения от чрезвычайных 

ситуациях и  гражданской обороны при органах местного самоуправления, 

территориальных органов МЧС, органов управления образованием.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

Комплектование судейской коллегии осуществляется из представителей образовательных 

учреждений, органов, специально уполномоченных на решение задач в области защиты 

населения от чрезвычайных ситуациях и (или) гражданской обороны при органах 

местного самоуправления, территориальных органов МЧС России, органов управления 

образованием. 

Персональный состав судейской коллегии и порядок ее работы утверждает 

организационный комитет. В состав судейской коллегии входят главный судья 

соревнований, заместитель главного судьи по безопасности, секретарь соревнований, 

судьи по видам соревнований, судьи на этапах. 

Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого 

судейского снаряжения несет судейская коллегия. За соответствующую подготовку 

команды и безопасность перевозки участников на соревнования и обратно несут 

ответственность руководители команд. 

Судейство соревнований осуществляется согласно «Условиям и программе 

проведения слёта-соревнования юных спасателей». 

Общий зачёт подводится по сумме мест за каждый вид соревнований.               

Ответственность за создание безопасных условий проведения игры возлагается на 

главного судью Собянина Г.А, и заместитель главного судьи по безопасности Плющенко Д.Н. 

педагога дополнительного образования МБУДО «ЦВР «Служу Отечеству».  

Ответственность за соблюдение участниками игры правил безопасности во время 

проведения, а также за сохранность личного имущества возлагается на руководителей 

команд. Ответственность за безопасность участников от старта до финиша игры 

возлагается на судейскую коллегию. 

5. Требования к участникам и условия допуска 

В соревнованиях принимают участие команды общеобразовательных школ города 

Бузулука. 

Состав делегации: 9 участников – команда из 8 человек (2 девочки, 4 мальчика, 2 

запасных) и 1 руководитель.  

Возраст участников 13-16 лет определяется количеством полных лет на последний 

день проведения соревнований. 

Все участники соревнований не должны иметь медицинских противопоказаний 

(возможны ограничения) для участия в соревнованиях, что подтверждается подписью и 

печатью медицинского работника учебного заведения.  

Все участники соревнований должны иметь опыт ориентирования на местности, 

обладать навыками туристской подготовки, оказания первой медицинской помощи. 

На городских соревнованиях команды могут иметь с собой специальное снаряжение 

и оборудование, допущенное к использованию на соревнованиях судьей по безопасности. 

         Ответственность за безопасность, сохранность жизни и здоровья участников в пути 

следования и в день соревнования, выполнение всеми участниками правил техники 

безопасности, соблюдение дисциплины и порядка на территории МОБУ «НОШ №11», 

сохранность личного имущества, физическую и техническую подготовленность 

участников к соревнованию возлагается на руководителей команд. 

Перевозка членов команды к месту проведения Соревнования и обратно осуществляется в 

соответствии с Постановлением Правительства РФ от 17.12.2013 № 1177 «Об 



утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусом» и 

Методическими рекомендациями по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия и безопасности дорожного движения при перевозке организованных групп 

детей автомобильным транспортом, утвержденными Роспотребнадзором и МВД РФ 

21.09.2006 

Команды не допускаются к участию в соревновании в случае неправильного 

оформления заявочной документации. 

Команды исключаются из числа участников соревнования за грубое нарушение 

дисциплины. 

Команды исключаются из числа участников соревнования за невыполнение 

требований безопасности. 

Команды исключаются из числа участников за нарушение правил и порядка 

проведения соревнования. 

 

Обязательно наличие штандарта с наименованием школы, эмблем (параметры – не менее 

10х10 см). 

 Перечень необходимой экипировки, снаряжения, принадлежностей и инвентаря 

А: Личная экипировка 

для каждого участника – спортивная форма и обувь. 

 

Б: Командное снаряжение: 

СПИСОК СНАРЯЖЕНИЯ 

1. Противогаз                                                       6 шт. 

2. Блокнот, ручка, карандаш                              1 комплект 

3. Страховочная система                                    6 комплектов 

4. Веревка (Д 10-12 мм., длина 60 м)                1 шт.      

5. Медицинская аптечка                                     1 шт. 

6. Часы механические                                         1 шт. 

7. Палатка                                                             1 шт. 

8. Костровое хозяйство                                       1 комплект 

9. Варочная посуда                                              1 комплект 

10. Топор                                                                1 шт. 

11. Нож                                                                   1 шт. 

12. Огнетушитель ОП 5                                        1 шт. 

13. Рукавицы                                                          6 пар. 

14. ОЗК                                                                    6 комплектов 

15. Компас                                                              1 шт. 

16. Фонарь электрический                                    1 шт. 

17. Носилки                                                            1 шт.  

18. Карабины                                                          18 шт. 

 

Необходимое оборудование на этапах (Приложение №2) 

 

6. Программа соревнований 

 

10.00- сбор команд во дворе МОБУ «НОШ № 11» 

10.10 - регистрация команд в ГСК 

10.40- совещание судейской  коллегии с представителями команд 

11.00-открытие соревнований: сдача командирами рапорта с названием команды, девизом, 

эмблемой 

11.20- старт игры с прохождением этапов: 



1 этап. Конкурс капитанов;  

2 этап. Конкурс СМИ; 

3 этап. Поисково-спасательные работы; 

4 этап. Спасательные работы при утоплении; 

5 этап. Преодоление препятствий; 

6 этап. Азимут; 

 

Условия проведения соревнований по каждому виду представлены в разделе 

«Условия и программа проведения слёта-соревнования юных спасателей». (Приложение 

№ 1). 

7. Определение результатов 

Количество участников в видах определено Условиями Соревнования. Замена 

участников в период прохождения вида Соревнования не допускается. Участие команды 

во всех видах обязательно. 

Результат команды в каждом виде Соревнования  и конкурсов определяется в 

соответствии с Условиями. 

Команды снятые с одного или нескольких этапов, занимают места после команд, 

имеющих полный зачет, в порядке возрастания количества снятий с этапов. 

Места команд в общем зачете определяются суммой мест-очков, занятых ими в 

отдельных видах Соревнования. При равенстве суммы мест-очков преимущество 

получает команда, имеющая лучший показатель на этапе «Поисково-спасательные 

работы». 

 8. Награждение 

       Команды, занявшие 1, 2 и 3-е место, награждаются дипломами. Команды, занявшие 

места в отдельных видах первенства награждаются грамотами. 

       Оргкомитет имеет право награждения команд или отдельных участников, отмеченных 

в ходе проведения соревнований за оригинальность и волю к победе. 

9. Финансирование 

      Расходы связанные с доставкой команд к месту проведения соревнований и обратно 

возлагаются на образовательные учреждения.  

 Расходы, связанные с награждением осуществляется за счет средств, предусмотренных в 

бюджете МБУДО «ЦВР «Служу Отечеству». 

10. Порядок и сроки подачи заявок. 

Предварительные заявки (с указанием ФИО, даты рождения участников и руководителя) 

подаются на электронный адрес: cvr.SO@yandex.ru за три дня до соревнований с пометкой 

«Заявка на участие в соревновании».  

Непосредственно в день соревнований в  комиссию предоставляются следующие 

документы: 

- заявки (Приложение №1) на участие подаются в оргкомитет в день проведения 

слёта-соревнования с указанием ФИО, даты рождения участников соревнований, 

отметкой о проведении инструктажа, заверенные печатью образовательного учреждения и 

отметкой медицинского работника учреждения; 

-  свидетельства о рождении или паспорта участников; 

- приказ руководителя образовательного учреждения о направлении команды на 

соревнования. 

mailto:cvr.SO@yandex.ru


 11. Дополнения 

        Оргкомитет и ГСК оставляют за собой право вносить изменения и дополнение в 

Положение о соревновании «Юный спасатель». 

       Положение, заявка, топографические знаки, знаки бедствия размещены на сайте 

МБУДО «ЦВР «Служу Отечеству» по адресу: http://cvrso.ucoz.ru/ 

 

По возникающим вопросам обращаться по телефону: 8(35342)2-58-60, 

 89619010957 – Карабаева Наталья Александровна  

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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 Условия проведения соревнования «Юный спасатель»  
I. Общие условия 
Соревнование «Юный спасатель», проводится согласно Положению о проведении 

соревнования. 

Выполнение командами программы соревнования «Юный спасатель» заключается в 

последовательном выполнении заданий и решении технико-тактических задач в 

различных видах программы. Если команда не выполнила условия одного или более 

видов программы, при подведении итогов она занимает место после команд, полностью 

выполнивших условия программы соревнования. Соревнования проводятся в 

соответствии с региональной программой курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для общеобразовательных учреждений. 

Схемы дистанции, информация об этапах, последовательность прохождения этапов будут 

вывешены заблаговременно для ознакомления с ними участников. 

В случае подхода команды к этапу, который занят другой проходящей его командой, 

судьи задерживают подошедшую команду до освобождения этапа. После прохождения 

каждого этапа судьи этапа дают информацию о допущенных ошибках (штрафах). 
Полученная информация является предварительной и не может служить в данный момент 

основанием для подачи протеста на действия судьи. 
 

  II. Условия видов программы 

Регистрация 

Соревнования начинаются с момента регистрации в ГСК. Время прибытия команд указано 

в Положении.  

 

 Предстартовая проверка 

Прохождение предстартовой проверки командой обязательно; 
 Таблица1 

1. 

Регистрация команд  

Штрафы: 

Опоздание команды на регистрацию без 

уважительной причины 
50 баллов 

отсутствие именной заявки школы 10 баллов 

отсутствие инструктажа по правилам безопасного 

поведения 
10 баллов 

заявочная документация команды не заверена 

директором 
10 баллов 

заявочная документация команды не заверена 

медицинским работником 
50 баллов 

2. 

Предстартовая проверка  

Штрафы: 

команда не прошла предстартовую проверку 50 баллов 

одежда и обувь участника не соответствует 

условиям соревнования 
5баллов 

отсутствие санитарной сумки с медицинской 

аптечкой и соответствующими ей вложениями 
10 баллов 

отсутствие одного элемента медицинской аптечки 
10 баллов 

отсутствие противогаза 
10 баллов 

отсутствие общевойскового защитного комплекта 
10 баллов 

отсутствие носилок – 10 б. 
10 баллов 

 



1 этап соревнования. Конкурс капитанов 

Капитаны команд получают бланки с заданиями  

Задание №1 

Определить 5 топографических знаков 

Задание №2 

Перечислить критерии при выборе места расположения лагеря на местности. (5 мин).  За 

каждое число верных критериев начисляется 1-балл.   

Таблица 2 

1. Определение топографических знаков МО – 25 баллов 

Капитан команды берёт у судьи на выбор карточку с заданием. В карточке 

указывается 5 топографических знаков 

Штрафы: -неправильно определенный знак 5 баллов 

 
2 этап соревнования.  Конкурс СМИ 

В газете должны быть отражены история команды, репортаж о соревнованиях, свободная 

тема. Разрешено использовать заготовки (фотографии). 

Оценивают руководители команд.  

Критерии оценки: содержание, художественное оформление, оригинальность.  

Максимальное количество баллов 10. 

 

3 этап соревнования. «Поисково-спасательные работы» 

 1. Бег с препятствием 

 2. Надевание ОЗК в виде плаща и противогаза. 

 ОЗК надевают 5участников. ОЗК находятся на этапе. Исходное состояние средств 

зашиты: «в походном положении», все шпильки, хлястики расстегнуты, тесемки 

развязаны. 

Ошибки при надевании ОЗК: 

- не застегнуты или слабо застегнуты хлястики (не завязаны тесемки или не полностью 

надеты чулки), 

- при надевании перепутаны чулки; 

- неправильно застегнуты борта или не застегнут на два и более шпенька (букли); 

- неправильно надеты перчатки. 

Ошибки при надевании противогаза: 

- отсутствие резкого выдоха; 

- открыты глаза, 

- перекос шлем-маски. 

 3.  Преодоление участка заражения ОВ 

      Все участники преодолевают участок заражения. 

4. Оказание первой помощи 

      Четверо участников оказывают первую помощь 

5. Аварийный сигнал 

Один участник выкладывает аварийный сигнал согласно заданию в карточке 

 

Таблица 3  

1. Действия в районе аварии с утечкой  химически опасных веществ Максимальная 

оценка (далее – 

МО) – 26 баллов 

После получения судейской информации об угрозе поражения аварийно-

химическими опасными веществами (далее – АХОВ) и времени подхода зараженного 

облака команда оценивает обстановку и, используя подручные средства защиты 

органов дыхания, выходит из зоны заражения 

Штрафы: - Ошибки при надевании ОЗК, противогаза(за 

каждую ошибку) 

1 балл 



- неправильный выбор направления выхода из зоны 

заражения 

2 балла 

-Преодоление участка бегом, а не ускоренным шагом 

с высоким подниманием бедра 

2 балла 

- При движении средства защиты расстегнуты или 

упали чулки 

2 балла 

2. Оказание доврачебной помощи, изготовление 

транспортировочного средства и транспортировка пострадавшего. 

 МО – 30 баллов 

Участник команды берут у судьи на выбор карточку с заданием травмы и имеются 

теоретические вопросы. Участники оказывают  доврачебную помощь, отвечают на 

теоретические вопросы. Затем команда изготавливает из подручных материалов 

носилки и транспортирует «пострадавшего» 

Штрафы: - незнание способов перевязки подручными        

средствами 

1 балл 

- неправильные действия при наложении жгута 1 балл 

- неправильные действия при наложении шины 1 балл 

- неправильная организация транспортировки 3 балла 

- падение пострадавшего с носилок или разрушение 

носилок 

5 баллов 

3. Выкладывание «Аварийного сигнала» 

Участник команды берёт у судьи на выбор карточку с заданием. В карточке 

указывается вид международного аварийного сигнала 

Штрафы: -неправильно выложенный аварийный знак 5 баллов 

 

4 этап соревнования. «Спасательные работы при утоплении» 

 
Один участник (юноша) бросает спасательный круг в зону условного утопающего. С трех 

попыток. Фал спасательного круга на берегу фиксируется. 

Один участник (девочка) производит бросание спасательного конца Александрова в зону 

условного утопающего с трех попыток. Спасательный конец на берегу фиксируется 

Два участника оказывают первую медицинскую помощь утопающему (манекен «Максим»), 

вынесенному на берег, проводят сердечно-легочную реанимацию в течение 2 минут, каждое 

действие сопровождается объяснением. 

Таблица 4  

1. 

Бросание спас конца МО – 24 балла 

Два участника мальчик и девочка бросает спас конец в зону условного утопающего 

Штрафы: не зафиксирован спасательный конец на берегу  3 балл 

не попадание в условное место спасательного круга   

( за каждый бросок) 

3 балл 

не попадание в условное место конца Александрова   

( за каждый бросок) 

3 балл 

2 

Оказание доврачебной помощи пострадавшему на воде МО – 10 баллов 

Команда оказывает медицинскую помощь «пострадавшему» на воде (манекен 

Максим) при условии, что его уже вытащили на берег 

Штрафы: не проведено обследование полости рта 1 балл 

не удалена вода из дыхательных путей «по-

страдавшего» 

1 балл 

не соблюдается необходимая последовательность 

при оказании медпомощи 

1 балл 



неправильное проведение непрямого массажа сердца, 

искусственного дыхания 

1 балл 

не производится согревание «пострадавшего» 1 балл 

 
 

5 этап соревнования. «Преодоление препятствий» 

Команда  в полном составе, очередность произвольная, в режиме эстафеты преодолевает 

препятствия с помощью  альпинистского снаряжения (маятник) без касания ногами (1 этап), 

параллельную переправу (2 этап), бревно (3этап), траверс (4 этап) победитель определяется по 

наименьшему  времени. За неправильные действия при преодолении препятствии начисляются 

штрафные баллы, по одному за каждое неправильное действие. За каждый штрафной балл 

плюсуется 5 секунд к общему времени прохождения этапа. 

 

Таблица 5 

1.  

Переправа по веревке с перилами
1
 МО – 40 баллов 

Переправиться на другой берег, идя по нижней веревке и держась за верхнюю, используя 

самостраховку 

Штрафы: 

заступ за контрольную линию 1 балл 

срыв (с восстановлением) 3 балла 

падение (с восстановлением) 5 баллов 

двое на этапе 3 балла 

2.  

Маятник  МО – 40 баллов 

Преодолеть препятствия без касания земли ногами  

Штрафы: 

заступ за контрольную линию 1 балл 

касание земли одной ногой 1 балл 

падение 5 баллов 

3. 

Бревно МО - 10 баллов 

Преодолеть препятствия без касания земли ногами 

 Штрафы: 

срыв 3 балла 

падение  3 балл 

двое на этапе 3 балл 

4. 

Траверс склона (самостраховка усом) 

Штрафы: 

заступ за контрольную линию 1 балл 

двое на этапе  3 балла 

потеря страховки 5 баллов 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 



 

 

6 этап соревнования «Поиск пострадавшего» 

Каждый участник команды получает карточку с указанием азимута и расстояния  в метрах. 

Финальная точка последнего участника должна являться местом ориентирования 

Таблица 6 

1. 

Движение по азимуту. 
МО –5  

баллов 

Получив азимут и длину хода, участник движется к указанной точке. При выходе на финиш 

этапа капитан записывает в ЗМК номер вешки и сообщает его судье под роспись 

Штрафы: 

ошибка до 5 % длины хода не штрафуется - 

ошибка от 5 до 10 % длины хода  2 балла 

 от 10 до 15 %  4 балла 

свыше 15 %  5 баллов 

     
 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                         Приложение №1 

 

   

ЗАЯВКА 

 

на участие команды ________________________________________ 
                                 наименование образовательного учреждения 

в соревнованиях «Юный спасатель», проводимых 27 мая 2016 года. 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Число, месяц, 

год рождения 

Дата 

проведения 

инструктажа 

по правилам 

безопасности 

Подпись 

инструктируемого 

Подпись 

инструктирующего 

Виза и печать 

допуска к 

соревнованиям 

Виза врача  

 

1 

       

 

2 

       

 

3 

       

 

4 

       

 

5 

       

 

6 

       

 

7 

       

 

8 

       

 

 

Представитель команды    ______________________                 ____________________________ 

 

Руководитель учреждения   ______________________                 ____________________________





 


